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VORWORT

Liebe Handball-Familie,

zuallererst: ich habe große Lust auf die neue Saison und sicher geht es vielen
von euch auch so. Der Sommer ist toll - die Erholung konnten wir alle gut
gebrauchen. Aber wenn dann die Vorbereitung startet, dann steigt von Tag zu
Tag die Vorfreude. Mit jedem Testspiel, Training und jedem Kaltgetränk danach
steigt das Gefühl:
jetzt muss es dann auch wieder losgehen! Erst die Spannung des Wettkampfs
macht unseren Sport doch zu dem was er ist: dem geilsten Sport der Welt!!!

Es ist einmal mehr eine Saison mit großen Herausforderungen und großer
Spannung. Tolle Teams - teils neu formiert, teils mit neuem Trainergespann.
Herausfordernde sportliche und organisatorische Aufgaben mit rappelvollen
Kinder- und Jugendmannschaften, Jugendmannschaften in Oberliga und
sogar Regionalliga, einer 3. Herren mit mega motiviertem neuem
Trainergespann, einer stark gewachsenen hochmotivierten
Damenmannschaft, einer 2. Herren mit erneuten Aufstiegsambitionen und
allen voran eine 1. Herren in einer starken Regionalliga, in der es gilt alles zu
geben - von Mannschaft und Fans - um hier zu bestehen.

Das heißt wir werden sicher grandiose Erfolge feiern und womöglich auch mal
harte Niederlagen ertragen müssen. Das darf dazugehören, das ist Sport und
das zusammen zu erleben doch das Salz in der Suppe.

Schon jetzt ein riesiges Dankeschön an alle Fans, Eltern, Freunde, Helfer,
Förderer und Sponsoren für eure große Unterstützung - eure Hilfe wird umso
mehr gebraucht und geschätzt - ohne euch geht hier nichts!!!

Gemeinsam wird das eine riesige Saison mit großer Abwechslung, Spannung
und sicher vielen Erfolgen, die wir hoffentlich gemeinsam in vollen Hallen
feiern.

Für den Vorstand der Handballsparte TuS GW Himmelsthür
Euer Martin
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FÖRDERVEREIN

Jugendarbeit am Herzen. Gleichzeitig gilt es aber auch, mit der 1. Herren-Mannschaft den
Leistungshandball zu unterstützen, um dem Handballnachwuchs Vorbilder zu schaffen. Unser
Herrenteam ist seit vielen Jahren in den höchsten niedersächsischen Spielklassen beheimatet und
hat das Ziel, in den nächsten Jahren auch mal wieder den Sprung in die Oberliga zu schaffen.

Als fester und verlässlicher Partner stehen wir unseren Sponsoren schon seit vielen Jahren zur
Seite. Die Zusammenarbeit mit den großen und kleinen Unterstützern des Himmelsthürer Handballs
stellt für den Förderverein eine wichtige Aufgabe dar. Daher ist es uns ein großes Anliegen, stets um
neue Vereinsmitglieder und Unterstützer zu werben. Der monatliche Mindestbeitrag für die
ordentliche Mitgliedschaft in unserem gemeinnützigen Verein beträgt nur 2,50 €. Derzeit haben wir
ca. 100 Mitglieder. Bei finanziellen Zuwendungen kann der Verein eine Spendenquittung bzw. für
Werbemaßnahmen eine Rechnung ausstellen. Der Förderverein ist mit seinem Orga-Team für
Veranstaltungen zudem im Ortsteil sehr aktiv und richtet zur Generierung von Geldern für den
Handball zum Beispiel das Weinfest oder das Maibaumaufstellen aus oder betreibt einen Stand auf
dem Himmelsthürer Weihnachtsmarkt.

Dank der Unterstützung durch den Förderverein können derzeit die drei Herrenteams, die
Damenmannschaft sowie die Kinder- und Jugendmannschaften am aktiven Spielbetrieb
teilnehmen. Auch unsere Schiedsrichter werden durch den Förderverein unterstützt. Vieles, was
beim Himmelsthürer Handball inzwischen als selbstverständlich gilt, ist nur mit der Unterstützung
des Fördervereins möglich. Angesichts permanent steigender Kosten bei gleichzeitiger Kürzung
öffentlicher Unterstützungen, sind wir auf Mitglieder im Förderverein dringend angewiesen. Wer
dem Verein beitreten möchte, erhält unter www.tus-gwh.de/foerderverein die aktuelle
Beitrittserklärung zum Download. Neben der finanziellen Förderung durch z.B. Mitgliedschaft
benötigen wir aber für die Abteilung auch stets ehrenamtliche Helfer die uns in unserer
vielschichtigen Vereinsarbeit (z.B. als Mitarbeiter am Hallenkiosk, Ordner, Fahrer, Zeitnehmer, etc.)
unterstützen.

Wir freuen uns auf Euch!

DES HANDBALLSPORTS IN HIMMELSTHÜR E.V.

Der Vorstand von links nach rechts:
Andreas Janzen sen. (Geschäftsführer),
Steffan Kumme (Schriftführer),
Christian Janzen (2. Vorsitzender),
Tommy Loose (1. Vorsitzender)

Seit seiner Gründung im Jahr 1991 hat der
"Förderverein des Handballsports in Himmelsthür e.V."
den Zweck, den Breiten- und Spitzensport im
Himmelsthürer Handball Handball zu fördern. Dabei
liegt uns vor allem der kontinuierliche Ausbau der





TEAMSTEAMS
DIE

DER SAISON
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1. HERREN
REGIONALLIGA

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Till Wollburg, Konstantin Hoffmann, Justus Krumwiede,
Jaden Brandes, Florian Stechel

Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Uwe Lieb, Darian Arndt, Maximilian Ahrenbeck, Christopher
Kollmann, Danny Hesse, Kilian Kraft

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Dimo Möller, Ben Ehlers, Max Hollstein, Simon Oertel, Taddeo
Weismann

Es fehlen: Keanu Brandes, Jan Koob, Florian Most, Hendrik Büsener, Dennis Bartels,
Yannic Pieper

Spielplan Instagram



SPIELPLAN - 1. HERREN
REGIONALLIGA

06.09.2025 16:45    (H) HSG Schaumburg

13.09.2025 19:00    (A) VfL Hameln

20.09.2025 16:45    (H) MTV Vorsfelde

27.09.2025 18:00    (A) TSV Burgdorf II

04.10.2025 16:45    (H) SV Alfeld

11.10.2025 18:30    (A) TvdH Oldenburg

25.10.2025 16:45    (H) HSG Grüppenbühren/Bookholzberg

31.10.2025 17:00    (A) HSG Nienburg

08.11.2025 16:45    (H) SV Beckdorf

15.11.2025 19:30    (A) MTV Großenheidorn

22.11.2025 16:45    (H) SG Achim / Baden

06.12.2025 16:45    (H) Northeimer HC

13.12.2025 19:30    (A) TV Cloppenburg

20.12.2025 18:30    (A) HSG Schaumburg

10.01.2026 16:45    (H) VfL Hameln

18.01.2026 17:00    (A) MTV Vorsfelde

24.01.2026 16:45    (H) TSV Burgdorf II

06.02.2026 20:00    (A) SV Alfeld

14.02.2026 16:45    (H) TvdH Oldenburg

21.02.2026 19:00    (A) HSG Grüppenbühren/Bookholzberg

07.03.2026 16:45    (H) HSG Nienburg

14.03.2026 19:00    (A) SV Beckdorf

21.03.2026 16:45    (H) MTV Großenheidorn

11.04.2026 19:00    (A) SG Achim / Baden

19.04.2026 17:00    (A) Northeimer HC

25.04.2026 16:45    (H) TV Cloppenburg

HINRUNDE

RÜCKRUNDE



2. HERREN
LANDESLIGA

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Nicolas Stahlberg Gordillo, Frederik Stephan, Linus Otto,
Patrick Schulenburg, Niclas Lange, Till Wollburg, Ben Luca Steinleger, Thomas
Lange, Lasse Viezens, Christopher Meyer

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Sebastian Hinz, Jonah Holze, Taddeo Weißmann, Christopher
Roß Ruzicka, Kevin Bruns, Benedikt Menze, Melvin Kordas, Moritz Baxmann

Spielplan Instagram



3. HERREN
REGIONSLIGA

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Luis Metz, Valentin Rippich, Johannes Hofherr, Tobias Schmedt,
Patrick Weinke, Maurice Grüne

Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Marcel Gröger (Trainer), Martin Leuschner, Markus Watermeyer, Sönke
Melloh, Henning Bröcker, Carl Eggers, Johannes Roos (Co-Trainer)

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Cedric Paulmann, Jakob Reichstein, Thomas Loose, Lennart Beykirch,
Sönke Kukla

Es fehlen: Simon Reichstein, Frederik Dammeyer, Florian Bartels, Mathias Schnipkoweit,
Florian Flörke, Nils Kratzberg, Enno Wischnewski, Philipp Jäschke, Joel Peix, Niklas Büsener,
Florian Senkel

Spielplan Instagram



DAMEN
REGIONSKLASSE

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Martin Miska, Sandy Morgenstern, Pia Bode, Anna Lena
Ender, Alena Ebrecht, Patricia Peix, Maris Miska

Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Fabian Schnipkoweit, Amelie Krauße, Nina Müller, Tjorven
Sinai, Carolin Böttcher, Marie Dierks, Finja Schütt, Nicole Wendt

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Lenia Kreye, Rabea Briegert, Shecha Faroon, Elena Rippich,
Sophia Görg, Melina Calcara, Antonia Kehe

Es fehlen: Anna Scherer, Julie Beetz, Johanna Eggers, Rebecca Röper, Charlene
Kroh, Jana Kaschinski, Fine Quiska

Spielplan Instagram



WEIBLICHE A-JUGEND
REGIONALLIGA

Hintere Reihe (v.l.n.r): Niklas Ihmann, Mia Froböse, Sophie Hollenbach, Milena Meyer,
Franziska Scherbanowitz, Rosalie Rühmland, Tjorven Sinai, Maya Lachmann, Zora
Rukavina, Laura Eggert, Carolin Hübers
 
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Jana Kaschinski, Heidi Hollenbach, Lara Baran, Rabea
Briegert, Anna-Lena Schmitt, Lea Krenzin, Marie Gronwald, Fine Quiska, Lenia Kreye,
Alexandra Lücker

Spielplan Instagram



MÄNNLICHE A-JUGEND
OBERLIGA

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Cedric Paulmann, Eric Metz, Malte Harenkamp, Lasse Viezens,
Leo Reifenberger, Paul Weber, Christian Ellmers

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Maris Miska, Jaarne Sinai, Louis Beykirch, Johann Hennig,
Robert Rukavina, Vincent Krüger, Piet Heyken

Es fehlen: Jonah Holze, Moritz Fink, Ole Westermann, Taylan Canan, Ilja Weber, Joel
Peix, Elias Schramm

Spielplan Instagram



WEIBLICHE B-JUGEND
LANDESLIGA

V.l.n.r.: Yannik Ihmann, Martha, Merle, Terese, Leni, Carlotta, Alea, Charlotte, Mia,
Leanda, Laura, Anni, Greta, Esther, Franziska, Hannah, Marlena

Es fehlt: Elisa Ohlendorf

Spielplan Instagram



MÄNNLICHE B-JUGEND
OBERLIGA

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Dimo Möller, Leonard Reifenberger, Vincent Krüger, Tylan
Cemal Canan, Felix Alvermann, Louis Beykirch, Jaarne Sinai, Eric Metz, Darian Arndt

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Paul Kratzberg, Yannick Mirbach, Johan Hennig, Lasse
Goltermann, Mattis Reifenberger, Arthur Degenstein

Es fehlen: Esko Kopperschmidt, Luis Scheuer, Elias Schramm, Melvin Kordas

Spielplan Instagram



MÄNNLICHE C-JUGEND

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Ben, Leo, Leander, Sören, Joel, Maxi

Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Kratzi, Enno, Lenni, Lukas, Paul, Bennet, Luka, Paul, Chrissi

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Theo, Julius, Ben, Lando, Luis, David, Jannis

Spielplan C1 Spielplan C3



WEIBLICHE D-JUGEND

V.l.n.r.: Pia, Paulina, Lia, Lara, Mila, Marta, Alina, Lisa, Johanna, Eleah, Mara, Nele,
Nele, Fiona, Merle, Nele, Johanna, Marie, Leonie, Trainer Stefan

Es fehlen: Hannah, Isa, Lucy, Magda, Marieke

Spielplan



MÄNNLICHE D-JUGEND

Spieler: Selina, Noah, Lasse, Leon, Alfred, Pelle, Kaspar, Marc-André, Till R., Mats,
Bennet, Piet, Oskar, Mads, Max S., Elias, Julius T., Emil T., Emil W., Till W., Malte,
Morten, Timo, Max O., Eemil, Johannes, Julius W., Sam, Hannes, Mika, Leo, Carlo,
Felix, Paul, Tom, Theo
 
Trainer: Matthias Freier, Kevin Sieler, Tom Folger, Johann Scherbanowitz, Lukas
Reichenbach, Luis Metz, Lasse Viezens

Spielplan D Spielplan C2



WEIBLICHE E-JUGEND

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Lenia, Luma, Merle, Enie, Liwia, Lotte, Pia

Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Tommy, Louisa, Sarah, Leandra, Charlotte, Klara, Patricia

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Lydia, Eslem, Lina, Mira, Marie, Mathilda

Spielplan



MÄNNLICHE E-JUGEND I

V.l.n.r.: Andreas Janzen, Hannes, Tino, Tom, Jakob W., Jakob B., Oskar, Nikolas,
Mats, Jonah, Anton, Andreas Hörig

Es fehlen: Jasper, Jonathan, Fiete, Moritz, Maximilian

Spielplan



MÄNNLICHE E-JUGEND II

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Jannes Dankert, Nico Rohloff, Henri Rosin, Henri Krumpe,
Vincent Forkert, Jannes Schoolmann, Lennart Landsvogt, Jesper Salzer

Vordere Reihe (vl.n.r.): Jasper Gembus, Carlo Voigtländer, Jan Simon Gerfen, Lasse
Bo Koch, Kian Jalali, Paul Federowski, Karlsson Hermann

Trainer: Jonas Rost, Anna Lena Koch

Spielplan



MINIS

-

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Gastkind, Willem, Hannah, Valentin, Dimitri, Alexander,
Emma, Marleen ,Milo

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Jana, Gastkind, Jonis, Gyda, Finley, Mats, Leo, Luc, Milo,
Niklas

Es fehlen: Jannik und Theresa

Spielplan



MUKKIS

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Noah, Theo, Luca, Marcel

Vordere Reihe (v.l.n.r.): Nina, Niklas, Mieke, Leni, Emma, Constantin, Max, Lilli, Andi



HIMMBÄREN

Ein echtes Highlight war in diesem Jahr im September: Die HimmBären nahmen am Glücksliga-
Cup in Lemgo teil – ein großes inklusives Handballfest, bei dem Fairplay, Freude und Teamgeist
gefeiert werden. Die Vorfreude darauf war riesig!
 
Damit das Projekt weiter wachsen kann, suchen wir noch Trainerinnen und Betreuerinnen,
gerne auch aus dem Jugendbereich unseres Vereins. Wer Lust hat, ein Teil dieser besonderen
Mannschaft zu werden, ist herzlich willkommen – egal ob mit viel oder wenig Handballerfahrung.
Wichtig ist vor allem Freude an der Arbeit mit Kindern und Offenheit für ein buntes Team.
 
Die HimmBären zeigen: Handball ist für alle da.

Seit mittlerweile zwei Jahren gibt es in unserem Verein die HimmBären –
unsere inklusive Handballmannschaft für Kinder und Jugendliche mit
besonderem Förderbedarf.
Hier sind alle willkommen: Von den ganz Kleinen ab 3 Jahren bis zu
Jugendlichen mit 18 Jahren.

Bei den HimmBären steht der Spaß am Spiel im Vordergrund.
Gemeinsam bewegen, werfen, fangen, Tore erzielen – aber auch einfach
lachen, dazugehören und neue Freundschaften finden. Jede und jeder
bringt seine Stärken mit und gemeinsam wächst ein tolles Teamgefühl.

Instagram



DEIN SPIEL - DEINE REGELN!
MITTENDRIN ANSTATT NUR DABEI! WERDE SCHIEDSRICHTER/-IN!

Die Handballsparte des TuS GW Himmelsthür ist auf der Suche nach
HandballschiedsrichterInnen. Und da kommst DU ins Spiel. Richtig gelesen, DU bist gemeint!
Handballinteressierte und beobachtende ZuschauerInnen finden sich häufig auf der Tribüne
wieder. Auch auf dem Spielfeld sind viele SportlerInnen zu finden, die häufig von sich
behaupten, dass sie den Durchblick haben. Häufig sogar mehr als der/die SchiedsrichterInnen,
die den Spielbetrieb leiten. Um ihr Wissen und ihre Expertise unter Beweis zu stellen, stellt die
Ausbildung zum/zur SchiedsrichterIn die passende und logische Möglichkeit dar, die
Auseinandersetzung mit dem besten Sport der Welt zu intensivieren. Eine Ausbildung zu einem
Schiedsrichter ist kein Hexenwerk. Eine Schiedsrichterausbildung besteht aus zwei
Bausteinen, die an zwei Wochenenden belegt werden müssen. Dieses Angebot richtet sich in
erster Linie an Erwachsene, die für den Verein eine bedeutende Rolle einnehmen wollen und
den TuS im Spielbetrieb unterstützen wollen. Ein Schiedsrichterschein bietet viele Vorteile:

- DU bist „anerkannter“ Fachmann bzw. Fachfrau
auf dem Spielfeld oder der Tribüne.
- DU erhältst bis zur Oberliga Niedersachsen
freien Eintritt zu den Spielen aller Mannschaften
und Vereine.
- DU bekommst für ein gepfiffenes Spiel mind. 18
€ plus die Fahrtkostenerstattung (0,30€/Km).
Außerdem unterbreitet dir die Handballsparte ein
lukratives Angebot:
- DU erhältst die Hälfte der Jahresmitglieds-
beitrag erstattet.
- DU erhältst eine Prämie in Höhe von 100 € bei
abgeschlossener Ausbildung (für die ersten fünf
SchiedsrichterInnen).
- DU erhältst deine erste Grundausstattung als
SchiedsrichterIn vom Verein bezahlt (Shirt, Hose,
Pfeife, Karten).

Das Angebot richtet sich an alle Erwachsenen, die
jetzt Bock haben und einen Schiedsrichter-
Innenschein machen wollen und dem Verein
weiterhelfen wollen. Allein ist immer doof, zu
zweit deutlich spaßiger. Schnapp dir eine/n
FreundIn, PartnerIn, MitspielerIn und meldet euch
bei (Vor- und Nachname, Geb.-datum, Adresse
und E-Mail). Die aktuellen Termine für die
Bausteine zur SchiedsrichterInnen-Ausbildung
(ab 14 Jahren) sind der Homepage zu entnehmen.





JSG SÖHRE - HIMMELSTHÜR

 haben mit rückläufigen Mitgliederzahlen zu kämpfen, um weiterhin spiel- und
trainingsfähige Teams zu stellen. Dies gab den Anlass, um auch über die Grenzen des
Einzugsgebiets zu schauen, um nach Möglichkeiten Ausschau zu halten, den Kindern und
Jugendlichen weiterhin einen qualitativen Handballsport zu bieten. Aus einer anfänglichen
Kooperation in der Saison 2022/23 ist eine feste Jugendspielgemeinschaft (JSG)
erwachsen. Diese JSG soll in den nächsten Jahren weiterwachsen und sich etablieren.
Hierfür wurden gemeinschaftlich Konzepte erarbeitet. Die Jugendmannschaften verfolgen
unterschiedliche Ausrichtungen. Doch eine Gemeinsamkeit eint sie: Die gemeinschaftliche
Liebe zum Handballsport - auch in der Zukunft!
Wir freuen uns, dass wir mit den Sportfreunden aus Söhre einen passenden Partner
gefunden haben, um den Handballsport im Breiten- und Leistungssport zu fördern. Die JSG
ist die Zukunft für den Handballsport. Ganz nach dem Motto:

Den TuS GW Himmelsthür und die Sportfreunde
aus Söhre verbindet eine große Handballtradition.
Seit Jahrzehnten ist der Handballsport in Söhre
und Himmelsthür eine Institution und die erste
Anlaufstelle für interessierte Jugendliche der
jeweiligen Standorte. Dies gilt gerade auch für den
Jugendhandball, in den die beiden Vereine in den
letzten Jahren viel Arbeit und Fleiß investiert
haben, um den Kindern und Jugendlichen ein
entsprechendes Angebot zum Handballsport zu
bieten. So konnte in den vergangenen Jahren
auch immer ein entsprechender Nachwuchs in
den Mannschaften gehalten und gefördert
werden. Doch auch hier macht der
demographische Wandel in der deutschen
Bevölkerung keinen Halt. Denn  auch Sportvereine

Alleine ist man stark - gemeinsam unschlagbar.



Mannschaft Jahrgänge

A-Jugend 2007 / 2008

B-Jugend 2009 / 2010

C-Jugend 2011 / 2012

D-Jugend 2013 / 2014

E-Jugend 2015 / 2016

Minis 2017 - 2019

Mukkis 2020 - 2022

JUGENDARBEIT
IN DER HANDBALLFAMILIE

Im Himmelsthürer Handballnachwuchs standen vor dieser Saison einige große Schritte für
die Jugendarbeit auf dem Plan. Die Kooperation und die daraus resultierende
Jugendspielgemeinschaft mit den Sportfreunden Söhre ist nach vielen Gesprächen
erfolgreich gestartet und soll eine qualitativ hochwertige und langfristig angelegte
Ausbildung unserer jungen Handballerinnen und Handballer sicherstellen. Die
Handballabteilung ist immer auf der Suche nach Unterstützung in jeglichen Bereichen:
Denn ohne das Ehrenamt ist Vereinssport nicht möglich. In diesem Zuge laden wir alle
sportbegeisterten Kinder, Jugendliche aber auch Erwachsene ein, sich die
Handballabteilung des TuS GW näher anzusehen und auch gerne darin mitzuwirken. Egal
ob als Spielerin oder Spieler, Trainerin oder Trainer, Betreuerin oder Betreuer oder
einfach als Fan. Du bist herzlich willkommen und wir freuen uns über jegliche
Unterstützung, um den Handballsport in Himmelsthür zu erhalten, zu fördern und
auszubauen. Dein Engagement im Verein ist eine große Unterstützung für uns - die
Handballfamilie aus Himmelsthür. Falls Du hierbei Interesse hast, schau dich gerne weiter
auf der Homepage herum, folge der Handballabteilung auf Social Media oder schreib uns
bei Interesse oder Fragen eine E-Mail. Die Jugendarbeit genießt beim TuS Grün-Weiß
Himmelsthür eine lange Tradition, von der nicht nur die Seniorenmannschaften seit jeher
profitieren.

ALTERSKLASSEN



TUS - HANDBALL IM OLYMPIA - CAMP

Das Olympia-Camp in Hildesheim kann mittlerweile als
"Institution" des Hildesheimer Sports gesehen werden. Seit über
20 Jahren findet in den Sommerferien für eine Woche ein
Sportcamp für Kinder im Alter von 6-15 Jahren statt. Die Kinder
können aus verschiedenen Sportarten wählen und diese eine
Woche lang Sport betreiben. Die Auswahl der Sportarten ist über
die Jahre gewachsen und sehr vielfältig. Angefangen mit 120
Kindern in vier Sportarten (Schwimmen, Fußball, Volleyball und
Handball), ist das Camp mittlerweile auf eine Größe von 700
Kindern mit bis zu 22 Sportarten angewachsen. Ein großartiger 

Verdienst der Initiatorin und Camp-Chefin
Claudia Leyder und Ihrem Orga-Team. Eine
Konstante im Olympia-Camp ist seit der
Gründung im Jahr 2003 die Sportart Handball.
Damals waren es knapp 20 Handball-Kinder in
einer Sportgruppe, heute 60 Kinder in vier
Altersgruppen. In der Campwoche lernen
sowohl Neulinge als auch Fortgeschritten den 
Handballsport kennen und lieben. Die Handballsparte des TuS GW Himmelsthür gehört u.a. zu
den Gründungsvereinen, die das Olympia-Camp von Beginn an unterstützen. Jährlich stellt die
Handballfamilie aus Himmelsthür eine ganze Reihe von Jugend-TrainerInnen für die
Campwoche. Den Schwerpunkt der Arbeit mit den Kindern bildet der Spaß am Handballsport. Mit
einem vielfältigen Handballprogramm lernen die Kinder den Handballsport kennen oder
verbessern ihre
Handballfertigkeiten.
Die TrainerInnen leben
den (olympischen)
Campgedanken vor
und haben eine Woche
lang viel Spaß mit den
Kindern. Handballchef
und Camp-Ikone
Thommy Loose hat ein
tolles und engagiertes
Camp-Team, das sich
jedes Jahr aufs neue
auf die Campwoche
freut. Das Olympia-
Camp bildet neben der 
Jugendarbeit im Verein eine weitere wichtige Säule der Handballjugendarbeit des TuS GW
Himmelsthür dar. Der TuS freut sich immer über neue Gesichter, die den Weg durch das
Olympia-Camp in den Verein finden. Alle Kinder sind herzlich Willkommen!



ANSPRECHPARTNER IM VEREIN

Martin Miska
Spartenleiter, Fanshop &
Damen-Koodinator

martin.miska@tus-gwh.de

Ralf Weber
Stellv. Abteilungsleiter &
Spielwart

ralf.weber@tus-gwh.de

Burkhard Feddeck Spielwart burkhard.feddeck@tus-gwh.de

Tim Vogel Herrenkoordinator tim.vogel@tus-gwh.de

Oliver Derigs Kassenwart oliver.derigs@tus-gwh.de

Christian Janzen Förderverein & Sponsoren christian.janzen@tus-gwh.de

Björn Steffen Schiedsrichterwart bjoern.steffen@tus-gwh.de

Christopher Roß-Ruzicka Jugendwart christopher.ross-ruzicka@tus-gwh.de

Andreas Hörig Passwart andreas.hoerig@tus-gwh.de

Sven Braun Webmaster sven.braun@tus-gwh.de

Thomas Loose Vorstand Förderverein HB thomas.loose@tus-gwh.de

Tanja Miska Assistentin des Vorstands tanja.miska@tus-gwh.de



UNSERE PHILOSOPHIE

Die Handballabteilung lebt von Grün-Weißer Identifikation - und dies von Klein auf. Daher
hat die Jugendarbeit einen großen Stellenwert in unserer Abteilung.

Wir arbeiten sehr eng mit den Schulen und Kindertagesstätten in Himmelsthür
zusammen und bieten im Rahmen bestehender Kooperationsverträge Handball-AGs
an.
Wir bilden unsere TrainerInnen bei Lehrgängen des Handballverbandes
Niedersachsen-Bremen weiter aus, um ein qualitativ hochwertiges Training zu
gewährleisten.
Wir haben einen Beach-Handball-Platz gebaut, um auch außerhalb der Halle und
außerhalb der normalen Trainingszeiten den Spaß am Handballsport vermitteln zu
können.
Wir arbeiten stets daran, den Übergang von der Jugend in den Seniorenbereich gut zu
organisieren und fließend zu gestalten, um die jungen Handballer weiter an den Verein
zu binden.
Wir sind bei verschiedenen Ferien-Events aktiv (Hildesheimer OlympiaCamp,
OsterCamp und "Hildesheimer Ferienpass"), um Kinder und Jugendliche für unseren
Sport zu begeistern.
Wir haben ein mannschafts- und altersübergreifendes Jugendkonzept entwickelt, das
auf dem Rahmentrainingskonzeption des DHB beruht, aber auch vereinsinterne
Entscheidungen beinhaltet.

Dieses Konzept soll unseren TrainerInnen als Leitfaden dienen, aber auch Eltern,
Zuschauern und Spielern, denen manche Trainingsmethoden und Trainerentscheidungen
vielleicht fremd sind, die Arbeit unserer Trainer und den Sinn dahinter transparenter und
verständlicher machen.

DIE “HIMMELSTHÜRER HANDBALL GMBH”

Im Hintergrund treibt die Himmelsthürer Handball GmbH die professionelle
Weiterentwicklung des Vereins voran. Sie sorgt nicht nur für eine stabile finanzielle
Grundlage, sondern engagiert sich auch aktiv in der Vermarktung und Organisation des
Spielbetriebs. Durch die gezielte Akquise von Sponsoren und Partnern hat der Verein die
Möglichkeit, in der Oberliga auch strukturell konkurrenzfähig zu bleiben. Zudem setzt sich
die GmbH für die langfristige Nachwuchsförderung ein. Durch die enge Zusammenarbeit
mit der Jugendabteilung wird ein kontinuierlicher Aufbau talentierter Spieler gefördert,
die in den kommenden Jahren den Kern der ersten Herrenmannschaft bilden sollen. Auch
die Professionalisierung im Bereich Social Media und Öffentlichkeitsarbeit wurde weiter
vorangetrieben, um den Verein überregional noch bekannter zu machen.



FANSHOP TUS GW HIMMELSTHÜR



FANSHOP JSG SÖHRE-HIMMELSTHÜR



TRAINER/-INNEN

1. Herren Kilian Kraft kilian.kraft@tus-gwh.de

2. Herren Christopher Meyer christopher.meyer@tus-gwh.de

3. Herren Marcel Gröger marcel.groeger@tus-gwh.de

Damen Fabian Schnipkoweit fabian.schnipkoweit@tus-gwh.de

Weibl. A - Jugend Niklas Ihmann niklas.ihmann@t-online.de

Männl. A - Jugend Christian Ellmers christian.ellmers@tus-gwh.de

Weibl. B - Jugend Yannik Ihmann ihmann98@web.de

Männl. B - Jugend Dimo Möller dimo.moeller@tus-gwh.de

Männl. C - Jugend Christopher Roß-Ruzicka christopher.ross-ruzicka@tus-gwh.de

Weibl. D - Jugend Pia Bode pia.bode@tus-gwh.de

Männl. C - Jugend II
Männl. D - Jugend I + II

Matze Freier matthiasfreier@web.de

Männl. D - Jugend III Luis Metz luis.metz@tus-gwh.de

Weibl. E - Jugend Thomas Loose tommy.loose@tus-gwh.de

Männl. E - Jugend Andreas Hörig andreas.hoerig@tus-gwh.de

Minis Krisztina Kordas krisztina.kordas@tus-gwh.de

Mukkis Andreas Hörig andreas.hoerig@tus-gwh.de

Himmbären
Laura Bergmann
Pia Bode
Anna Scherer

laura.bergmann@tus-ghw.de
pia.bode@tus-gwh.de
anna.scherer@tus-ghw.de

mailto:christian.ellmers@tus-gwh.de
mailto:dimo.moeller@tus-gwh.de
mailto:christopher.ross-ruzicka@tus-gwh.de
mailto:laura.bergmann@tus-ghw.de


BLICK IN DIE VERGANGENHEIT
Der Himmelsthürer Handball kann auf eine lange Historie zurück blicken. Nach dem wir im letzten
Jahr im Rahmen des 30-jährigen Jubiläums des Fördervereins auf Ereignisse der jüngeren
Vergangenheit zurückgeblickt haben, gibt es in der folgenden Auflistung einzelne Ereignisse aus
den Anfängen des Handballs in Himmelsthür. Eine vollständige Übersicht gibt es auch auf unserer
Homepage (https://tus-gwh.de/vereinshistorie.html) und in der Chronik des Turn-und Sportverein
Grün-Weiß Himmelsthür aus dem Jahr 2010.

Jahr Ereignis

1980

Zum 70-jährigen Bestehen des Vereins wurde ein dreitägiges Fest durchgeführt, bei dem
sich der Verein mit einem Festumzug durch den Stadtteil präsentierte, eine organisierte
Sportschau vollzog und ein Fußballspiel gegen eine NDR-Prominentenauswahl
durchführte.
Die 1. Herren der Handballabteilung bestreitet ein internationales Hallenhandball-
Freundschaftsspiel gegen die französische Mannschaft von COF Fleurines.

1981

Handball-Spielwart Edmund Busche wird für sein 25-jährige ehrenamtliche Tätigkeit im
Himmelsthürer Handballsport mit der silbernen Ehrennadel des Kreishandball-
Fachverbandes ausgezeichenet. Die 2. Herren wird Meister in der Hallenhandball-
Kreisklasse und steigt in die Kreisliga auf.

1982

Der Clubraum unter dem Hallenbad wird feierlich eröffnet. Siegfried Levin wird
einstimmig zum Nachfolger des ausgeschiedenen Handballspartenleiters Herbert Scholz
gewählt. Die 2. Herren kann die Kreisliga nicht halten und steigt ab; die B-Jugend wird
überraschend Kreismeister. Anlässlich der Einweihung des Clubraums spielte eine
kombinierte Mannschaft aus Alten Herren und Spielern der 1. Herren gegen Barfelde auf
Großfeld (11:8).

1983
Karl Klockemann wird einstimmig zum Nachfolger von Siegfried Levin gewählt, der aus
gesundheitlichen Gründen ausscheiden muss. Die neuformierte 1. Herren greift mit
Ambitionen „nach oben“ in das Hallenhandballgeschehen der Bezirksklasse ein.

1984

Auf der Jahreshauptversammlung übernimmt Uwe Dietrich den Vorsitz und übernimmt
somit das Amt vom langjährigen Vereinsvorsitzenden Wolfgang Buchholz. Der TuS GW
wurde vom Kreissportbund mit dem Wanderpreis für den sportlich aktivsten Verein
ausgezeichnet.
Die Handballabteilung verzeichnet ein „Meisterschaftsjahr“: Die 1. Herren wird Meister der
Bezirksklasse und steigt in die eingleisige Bezirksliga auf; die 2. und 3. Herren sowie die
A-Jugend feiern Staffelmeisterschaften und Aufstiege. Es ist bis dato die erfolgreichste
Hallenhandball-Saison der Vereinssparte.

1985
Die gerade aufgestiegene 1. Herren erreicht auf Anhieb die Vizemeisterschaft der
Bezirksliga. Außerdem konnten die 3. und 4. Herren Meisterschaften und Aufstiege
verzeichnen; die B-Jugend wurde Kreismeister. Eine Frauenmannschaft wird gegründet.





UNSERE BEACHANLAGE

Die Beachanlage des TuS besteht seit über 10 Jahren auf
der Sportanlage des TuS GW Himmelsthür (Julianen Aue),
direkt angrenzend an den B- und C-Platz. Die Beachanlage
des TuS verfügt über ein Beachvolleyballfeld und ein
Beachhandballfeld.
Die Beachanlage mit dem Beachhandballfeld, dem
"Stephan-Kettler-Platz", wurde in gemeisamer Arbeit mit
der Fußballabteilung im Jahr 2010 gebaut. Über mehrere
Bauabschnitte in den Sommermonaten wurde erst die
Erde auf der Fläche der Beachanlage ausgehoben, eine
Drainage verlegt, mit speziellem Sportsand aufgeschüttet
und eine feste Installationen der Handballtore
Volleyballpfosten vorgenommen. Über Jahre hinweg
genießt die Beachanlage des TuS wachsen- der Nutzung
in den Sommermonaten zur Saisonvorbereitung der TuS-
Mannschaften, Veranstaltungen des KSB, Sportunterricht 

der ansässigen Schulen oder im
Freizeitbereich von Jugendlichen und
Senioren. Mit Veranstaltungen im Rahmen
der Beachhandballliga des HVN oder dem
Sommerfest des TuS erweitert die
Beachanlage das Sportanlagen-Portfolio des
TuS GW Himmelsthür.
Die Nutzung der Beachanlage ist kostenfrei,
sollte aber offiziell angemeldet sein.
Anmeldungen sind über die QR-Codes
möglich. 

Beachvolleyplatz buchenBeachhandballplatz buchen



TRIBÜNEN - KNIGGE



TRAININGSZEITEN

VEREINSHELD/-IN

Die aktuellen Trainingszeiten aller Jugend–
und Seniorenmannschaften auf einen Blick!

Auch in diesem Jahr suchen wir wieder
den Vereinsheld oder die Vereinsheldin!

Engagement soll entsprechend
gewürdigt werden und die Preisträger
für das Jahr 2025 sollen auf der
kommenden Jahreshauptversammlung
der Handballabteilung geehrt werden.



EINTRITTSPREISE

DAUERKARTEN

DAUERKARTE
DAUERKARTE

DAUERKARTE
DAUERKARTE

1. HERREN
SAISON 2025 / 26

DAUERKARTE
DAUERKARTE

DAUERKARTE
DAUERKARTE

2. HERREN
SAISON 2025 / 26

DAUERKARTE
DAUERKARTE

DAUERKARTE
DAUERKARTE

KOMBI-KARTE
 1. & 2. HERREN

 SAISON 2025 / 26

*ermäßigter Eintritt (StudentInnen, Auszubildene, RenterInnen) mit entsprechendem Nachweis.
JugendspielerInnen und JugendtrainerInnen des TuS GW Himmelsthür zahlen keinen Eintritt.

Dies gilt auch für die Kooperationsmannschaften mit den Sportfreunden Söhre.

Mannschaften Spielklasse Erwachsene Ermäßigt* Erwachsene Ermäßigt*

1. Heren Regionalliga 7,00 € 4,00 € 70,00 € 40,00 €

2. Herren Landesliga 4,00 € 2,00 € 32,00 € 16,00 €

1. + 2. Herren - - 90,00 € 45,00 €

1. Heren Oberliga 3,00 € 1,50 € - -

2. Herren Oberliga 3,00 € 1,50 € - -

Saison 2025/26 Einzelspiel Dauerkarte





DANKEDANKEDANKE
Darian Arndt Caroline Bartlau Laura Bergmann Lennart Beykirch Pia Bode Bine Böker
Carolin Böttcher Keanu Brandes Sven Braun Rabea Brigert Kevin Bruns Lisa Bruns
Melina Calcara Dagi Chudziak Jörg Chudziak Frederic Dammeyer Maik Dauer Oliver
Derigs Bastian Döring Sebastian Droste Johanna Eggers David El Bouabidi Christian
Ellmers Anna Lena Ender Kerstin Engelke Reinhard Engelke Sören Engelke Marco
Evers Shecha Faroon Burkhard Feddeck Tina Feddeck Heiko Fink Florian Flörke Sina
Gartz Claudia Genß Anni Goltermann Kerstin Goltermann Sophia Görg Marcel Gröger
Ralf Günther Danny Hesse Franziska Hillmann Leanda Hillmann Johannes Hofherr
Andi Hörig Dirk Hörig Andreas Janzen Christian Janzen Doreen Janzen Moni Janzen
Jasmin Josefowicz Thomas Josefowicz Jana Kaschinski Michael Kaufmann Jens
Kausche Lando Kausche Antonia Kehe Andre Kolan Kriszi Kordas Melvin Kordas Kilian
Kraft Jürgen Kratzberg Amelie Lotte Krauße Ingo Kreth Martina Krüger Sönke Kukla
Niklas Lange Uwe Lieb Bianca Loose Tommy Loose Benedikt Menze Eric Metz
Gerhard Metz Luis Metz Christopher Meyer Franziska Meyer Mirco Mikize Maris Miska
Martin Miska Tanja Miska Yasmina Möckel Dimo Möller Nina Müller Linus Otto Valentin
Otto Cedric Paulmann Joel Peix Patricia Peix Marlena Plitzko Stefan Plitzko Simon
Reichstein Ulf Reifenberger Elena Rippich Johannes Roos Rebecca Röper
Christopher Roß Ruzicka Robert Rukavina Nadine Sandvoß Anna Scherer Julia
Scheuer Tobias Schmedt Fabian Schnipkoweit  Florian Schnipkoweit Matthias
Schnipkoweit Rebecca Schnipkoweit Celine Schrader Patrick Schulenburg Anna
Schüller Alexandra Sinai Lennard Sperber Björn Steffen Simone Stöhr Ingo Tesche
Torben Trantow Uve Völkner Robin Waßmann Thomas Waßmann Ralf Weber Frank
Weinke Sabine Weinke Nicole Wendt Enno Wischnewski

Der Vorstand der Handballabteilung des
TuS GW Himmelsthür bedankt sich bei allen
Spieler/-innen, Trainier/-innen, Betreuer/-
innen, Eltern, Fans und Sponsoren. Wir sind
sehr dankbar über Euer Engagement und
für Eure Unterstützung in allen Bereichen! 

Ihr macht die Handballabteilung des TuS
GW Himmelsthür zu einer “Handballfamilie”!
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